Relatorio de Produtividade

Periodo: 01ABR a 30JUN2022

(A Saude Naval®

Z



PAUTA ABRIL

Dia Mundial da Conscientizacao
sobre o Autismo.

Ta na midia: Afasia.

Dia Mundial da Saude.
0 corpo fala (literalmente).

Desafio do Parkinson.

Dia Mundial da Voz.

Dia Nacional da Prevencao e do

combate a Hipertensao Arterial.

Desafio da Meningite.

Bipolaridade.

PROSAUDE - Obras e
Ampliacoes de Ambulatorios e
Policlinicas.

Saude Naval no combate a
hipertensao.

Estratégia

Entrevista e
Infografico.

Texto.

Infografico.
Formato audio.

Quiz.

Texto.

Webstories.
Quiz.
Podcast.

Noticia no site do
Saude Naval.

Noticia no site do
Saude Naval.

Vitrines (slide show)

<

<

BONO

<

<

v

v

Nao
Publicado

PD Mobile
v N\
v v
v v
v v
v v
v v

Outros

Led - 1°DN.

Led - 1°DN. Cartaz
A4. Banner lona

Pop-up.
Portal da MB.

Cartaz A4

OFF PAUTA:

Acao Institucional.

Led - 1°DN.
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SA | Saide ativa

@
Cérebro

0 corpo Fala (literalmente)

Descubra os beneficios dos exercicios para cada parte

Vitrine do seu corpo.

0 Sadde Naval e o CEFAN vém reforcando a importancia da
atividade fisica para o corpo e a mente, mas vocé ja pensou no
impacto dela em nossos orgaos?

Entenda os beneficios de manter o corpo em movimento e porque
ser mais ativo faz a diferenca.

Incluir para descobrir um mundo novo.

’ Acesse www.saudenaval.mar.milbr/corpo-saudavel e ouga o que
Aprenda com as diferencas.

os especialistas dizem sobre os efeitos positivos dos exercicios.

v

Dia Mundial da Atividade Fisica e 6/Abril
Dia Nacional de Mobilizacio pela Promogao da Saude e Qualidade de Vida e 6/Abril Saide Naval®
Dia Mundial da Saude o 7/Abril =

Dia Mundial de Conscientizacio sobre o Autismo - 02/04 R

Bono Mobile Cartaz A4

vs:mumr

7=

< Saude Naval

0 tempo fechou
para vocé?

Quem
‘ acompanha

Nao confunda
mudanca de humor
com bipolaridade.

A

. . \ |
A ciéncia busca diariamente

saber mais sobre Parkins&n. \

E vocé? Sabe o que ja foi d‘ﬁegczteﬁ?}’ 4
N

11/04 - Dia Mundial de Conscientizacio
da Doenca de Parkinson

AR e T

ganha...

s

N

E preciso entender o
Transtorno Afetivo Bipolar.

e |
=

podeost EE3EIED

Ouga o podeast Momento Sadde Naval.
Para mais informagies, acesse: =
veww.saudenaval.mar.mil. br E

Comité de Comunicacao do Satde Naval



PAUTA MAIO

Marcacao de Consulta
*Solicitado pelo CMAM

Endometriose

Rir € o melhor remédio ?

Sindrome de Sotos

Ta na Midia: Hepatite

Refluxo: o vai e volta que
ninguém quer.

SeDiMe na Area Rio
Pagamento com Pix.

Dia Mundial sem Tabaco.

Estratégia Vitrines (slide show)

Atualizacao na aba Call
Center: Marcacao de
consultas

Entrevistas e Depoimentos
com militares que tem a
doenca.

Formato: audio.

Podcast.

Entrevista e Depoimento
com o pai de um portador
de Sotos e Infografico com

um médico especialista.

Texto.

Podcast em formato de
audio e Video.*
*Formato Novo

Pop-up no site do Sadde
Naval.

Podcast.

BONO PD Mobile Outros

v OFF Pauta

v v Cartaz A4

Nao
Publicado M v
v v v
v v
v v v
OFF PAUTA
Cartaz A4
v v v
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PAUTA MAIO

Vitrine

endomey .

yﬁzct’ﬁua .

ceelriose
& .

® 50V

Sentir dor ndo & normal.
Endometriose, a doenca
que afeta 10% das mulheres.

@ Ouga os audios

> 07 de maio - Dia Internacional da Luta contra a Endometriose

Sadde Naval®

Novo tipo de hepatite
acomete criancas.

Saiba mais sobre a doenca de
causa ainda desconhecida.

PD

Vd > Saude Naval®

Mobile

Descobrir a Sindrome de Sotos
) nao e o fim dalinha.
E o comeco de uma jornada.

/

Conheca a histéria de Dimitri, de 5 anos, filho do CT (RM2-T) Lishéa, da Diretoria do

Patriménio Historico e Documentagao da Marinha (DPHDM).
Dimi ou DimiBoy, como & chamado carinhosamente, tem uma sindrome rara, que
acontece uma vez a cada 14 mil nascimentos, chamada Sindrome de Sotos.

A CF (Md) Deiseluci, pediatra especialista em genética do Grupo de Avaliagao e
Acompanhamento de Pacientes Especiais (FAAPE) da

Policlinica Naval Nossa Senhora da Gléria, explica essa condico genética.
Acesse www.saudenaval.mar.mil.br/sotos e saiba mais.

Cartaz A4

Se for para perder o fdlego,

que seja fazendo exercicio

N

e nao fumando

C oz Navelt

SeDiMe

A partir de I/‘B, vocé podera ir aos postos
do SeDiMe na Area Rio e pagar com PIX.

Em breve, as unidades
fora de sede terao o mesmo beneficio.

para conferir os et
medicamentos di
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PAUTA JUNHO ...y

Obesidade Infantil.

Teste do Pezinho.

Reuniao Benchmark

Dia Nacional da Imunizacao.

Reuniao Benchmark

Dia do Doador de sangue.
Asma.

173 anos do corpo de Saude
da Marinha.

Manual de Comunicacao
Integrada Saude Naval.

3°Sitrep do PDS PESSOAL
2040 - ADS 71

Reuniao - Ancora Social.

Arte da camisa para o
Ancora Social 2022

Quiz.

Saude Naval em P@uta.

OM SOLICITANTE: SSPM.
Apresentacao da dinamica
do trabalho do Saude Naval.

Webstories.

OM SOLICITANTE: SGM.
Apresentagao da dinamica
do trabalho do Saude Naval.

Video.
Podcast

1° Proposta:
|dentidade Visual
Convite da ceriménia
Ingresso do baile

Execucao da 1° edicao do
Manual.

Relatorio 1°SEM 2022
Programa Netuno

OM participantes: DSM;
DASM, CMAM e UISM

Call + arte

Vitrines (slide show)

<«

BONO PD Mobile Outros

v v Cartaz A4
v v v Cartaz A4

Off Pauta

Off Pauta

Off Pauta

Off Pauta
Off Pauta

Off Pauta

Off Pauta
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PD

4N\ Saude Naval® 09/06 - Dia Nacional da Imunizagao

Vitrine =/

0 sarampo pode causar encefalite (inflamac&o no cérebro) ou pneumonia graves. Difteria, tétano,
meningites e diversas outras doencas podem levar a morte ou deixar sequelas, mas podem ser
evitadas por vacinas. Os beneficios da vacinacdo superam, e muito, os riscos. A chance de uma
pessoa sofrer consequéncias graves das doencas (que poderiam ser evitadas) & muito maior do
T que a de ter reaces complicadas.  Confira o webstory sobre imunizacdo em
 Portador de asma www.saudenaval.mar.mil.br/webstories e mantenha a caderneta de vacinacao em dia.

h g D Nem tudo na vida tem prevencao,

mas quando tem, vacine-se. '

&

21dejunho B
Dia Nacional de Controle da Asma Clique e ouca o ||||||| Podcast

Bono - Mobile Cartaz A4

oce Naval

n sombras de duvidas,
preciso falar sobre refrigerant
saude das criancas.

nte sua camera para o OR Code ou acesse

Doador,

— seu amor pelo proximo

. - . nos enche de esperanca.
33 Olhos, ouvidos, boca, coragao € pezinho 2y
Esse refrao pode mudar a histéria do seu recém-nascido.

i Y -
7/ Saude Naval
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PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2022

Campanhas em formato de texto publicadas no Site do Sadde Naval
03 produgoes durante o periodo.

0 Afasia - saiba mais sobre a condicao de Bruce Willis. Autora: CT (S) Patricia Lima, Fonoaudiologa.
9 16 de abril - Dia Mundial da Voz. Autora: CT (S) Patricia Lima, Fonoaudiéloga.

e Ta na Midia - Hepatite. Novo tipo de Hepatite acomete criangas. Apoio técnico: CT (Md) Caroline
Jarque, Pediatra da PNN e a 1T (Md) Flavia, Pediatra da PNSPA.

Comité de Comunicacao do Satde Naval 8



PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2022

Campanhas em Formato de Podcast
05 producoes. 0 Momento Saude Naval foi reproduzido, durante o periodo, 3.556 vezes.

Nao confunda mudanga de humor com bipolaridade. Autor: 1T (Md) Krambeck, Psiquiatra da PNRG.

Rir & o melhor remédio? Quando a alegria nao significa felicidade. 0 1T (RM2-T) Henrique, Psicologo
do Hospital Naval de Ladario, explica o que é a depressao atipica.

29 de maio - Dia Mundial da Satde Digestiva. Beber refrigerante, fumar, nao fazer atividade fisica ou
estar acima do peso? Quem explica quais desses fatores podem, de fato, influenciar na incidéncia de

refluxo & a CT (Md) Marina Rosa, gastroenterologista da Policlinica Naval de Niteroi.

31 de maio - Dia Mundial sem Tabaco. O 1T (FN) Gilberto, Profissional de Educacao Fisica do CEFAN,
explica os beneficios da atividade fisica para a saude do pulmao.

21 de junho - Dia Nacional de controle da Asma. A 1°T(Md) Cristiane Anastacio, pneumologista do
HNMD explica sobre a doenca e seus principais gatilhos, principalmente com as mudancas climaticas.

Comité de Comunicacao do Satde Naval



PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2022

Campanhas em Formato de Video
02 produgoes durante o periodo.

a 29 de maio - Dia Mundial da Saide Digestiva. Beber refrigerante, fumar, nao fazer atividade
fisica ou estar acima do peso? Quem explica quais desses fatores podem, de fato, influenciar na
incidéncia de refluxo & a CT (Md) Marina Rosa, gastroenterologista da Policlinica Naval de Niteroi.
Opcao de podcast em formato de video também.

9 14 de junho - Dia Mundial do Doador de Sangue. Depoimentos dos doadores de sangue de todos
os Distritos Navais: 1° DN: 1° SG-EF Evandro do HNMD; 2° DN: 3° SG-EF Douglas do HNSa;
3° DN: CB-EF Simplicio do HNRe e CB-EF Vivane do HNNa; 4° DN: 2°T (RM2-S) Niele Medeiros do
HNBe; 5°DN: CT (CD) Mariana Mayer do PNRG; 6° DN: 3°SG-EF Marcelle do HNLa; 7° DN: CF (Md)
Escobar do HNBra; 8° DN: 3°SG-EF Luis Fernando e 9° DN: 1° T(Md) Rodrigo Santos do HNMa.
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PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: 01ABR a 30JUN2022

Campanhas em Formato de Webstories
02 producoes durante o periodo. O Webstories € uma nova aba no site do Satde Naval. Sao videos de
curta duracao em formato de reels do Instagram.

26 de abril - Dia Nacional de Prevencao e Combate a Hipertensao Arterial. Na largada, os
cuidados com a pressao vém primeiro. Apoio Técnico: CT (RM2-T) Ivone, Profissional de Ed. Fisica

do CEFAN e 2T (RM2-Md) Demarco, Médico do CEFAN.

09 de junho - Nem tudo na vida tem prevencao, mas quando tem, vacine-se.
Dia Nacional da Imunizacao.

5 (&)

Alguns nUmeros e

No Brasil, de 2010 a 13 de junho de
foram registrados 44 casos de

humana. Segundo o Ministério da SaUde,
casos tiveram o cio como animal agressor
foram provocadas por morcegos,
primatas, 2 por raposas, 4 por felin
deles nao foi possivel identificar o anin

agressor.




PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: 01ABR a 30JUN2022

Campanhas no Formato Saude Naval em P@uta
01 producao durante o periodo.

0 06 de junho - Dia Nacional do Teste do Pezinho. Triagem Neonatal.

Os cinco exames essenciais para os recém-nascidos. Autora:
1°T (Md) Carla Chaves, Pediatra do HNSa.

o @ Saude Naval® em Paut@

JUNHD| 2022 | Ana Il - 3* Edigio Saide Nawal - wiwaw s dmnsvalmar milbe

sm-nascida I'bns.FrBepl(

%Oﬂws ouvidos, boca, coracio e pezinho 333
Esserqﬁ‘aopodemudm‘ahlsténadoseurwémmsado.

OmhMéMMWMMMMM—m“*émMMqﬁmM
&, Conhecer

méwNmMomﬂwmmmuWWmsmhewMMo
mais detalhes dos exames essenciais

Mumm&mﬁmmnmﬂmdﬂmem surgem: “meu bebé et saudivel?”; “preciso fazer
exames?"; "quais exames ele deve realizar ainda recém-nascido?”. E para esclarecer essas dividas, serd abordado o tema dos testes
de triagem neonatal de forma simples ¢ objetiva.

Conhega os testes.

Teste do pezinho: & o nome popular Teste da linguinha: hamnohphvolh
dado & colela de sangue do calcanhar identificar precacemente a, “ngua presa’
realizada nos recém-nascidos para identifi- pade restringic ummmwsdlmtw
cagio precoce de doencas metabélicas. alteracio compromete negativamente na
genéticas e infecciasas, armarnentacio,

Teste da consiste

I Teste do co h erecnmg niamel
e na ._...l.
h“"‘“ uaﬁzadndmdnsuie«b pnszumsdg
o vida Tem o akjetiv de dentificar cardiopatias

Teste do olhinho: & desejivel que o
recém-nascide la\‘n alta com este teste
ISO2Y reshzso Termo et d s doereas

que kevam a opacidade dos meios da globo
ocular

Quer saber mais sobre os testes? E HIO|

Posicione a chmera de seu celular para esse
QR code, e conhega mais detalhes sobre os ;.
testes quea 1T (Md) Carla Chaves, pediatra
do Hospital Naval de Salvador, explicon. E

Comité de Comunicacao do Satde Naval
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PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2022

Campanha em Formato de QUIZ e DESAFI0

04 producoes durante o periodo.

11 de abril - Dia Mundial de Conscientizacao da Doenca de Parkinson - Vocé Sabia?
Desafio Meningite.

Saude e Nutrigao - Aprenda a montar uma lancheira saudavel. Autora: CT (S) Jamile, nutricionista da
MB.

03 de Junho - Dia da Conscientizacao contra a Obesidade Infantil. Refrigerante e a obesidade infantil.

Comité de Comunicacao do Satde Naval
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PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2022

Campanha em Formato de Entrevistas e Depoimentos
03 produgoes durante o periodo.

02 de abril - Dia Mundial de Conscientizagao sobre o Autismo - Incluir para descobrir um mundo
novo. Entrevista com a 2°SG-DM Perla da BAeNSPA, mae do Caio de 7 anos.

07 de maio - Dia Internacional da Luta contra a Endometriose. Depoimentos das militares da MB que
sofreram com a doenca, mas conseguiram superar: CT (Md) Marilia Negreiros, CT (T) Flavia Ribeiro e

a CB (RM2-EF) Tatiana Alves.

Sindrome de Sotos - “Esconder &€ um retrocesso, mostrar &€ compartilhar conhecimento”. Entrevista e
depoimento com o CT (RM2-T) Lishoa da DPHDM, pai do Dimitri de 05 anos e portador da Sindrome
de Sotos.

Comité de Comunicacao do Satde Naval
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PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2022

Campanha em Formato de Infografico
03 produgoes durante o periodo.

0 02 de abril - Dia Mundial de Conscientizagao sobre o Autismo - Incluir para descobrir um mundo
novo. Autora: 1° Ten (Md) Flavia, Pediatra da PNSPA.

e 06 de abril - Dia Mundial da Atividade Fisica e Dia Nacional de Mobilizacao pela Promogao da Saude
e Qualidade de Vida. E, 07 de abril: Dia Mundial da Sadde - O corpo fala (literalmente). Descubra os
beneficios dos exercicios para cada parte do seu corpo. Autores: Pneumologista, CC (Md) Magalhaes;
Neurologista, CT (Md) Deuraris; Cardiologista, CT (Md) Andréia Costa; Endocrinologista, CT (Md)
Manuela Rolin e Ortopedista, 1° T (Md) Melo Filho. Formato audio.

e Sindrome de Sotos - Opiniao do profissional: CF (Md) Deiseluci, pediatra especialista em genética do
GAAPE da PNNSG.

Comité de Comunicacao do Sadde Naval =~ 15



FORMAS DE VEICULACAQ

Periodo: O1ABR a 30JUN2022

VITRINES (SLIDE SHOW): 17 Pecas por tema durante o periodo. *

* Contabilizada apenas 01 peca por tema de comunicagao. No entanto, sao produzidos 12 formatos para
exposicao digital, sendo 08 formatos para atender 85 Organizacoes Militares, 01 formato para o aplicativo e
03 imagens para as noticias no site do Saude Naval, o que totaliza 204 pecas produzidas até o momento.

BONOS Publicados: 14 (Texto + Arte).
BONOS Produzidos: 17 (Texto + Arte).

PD: 17 Producoes (Texto + Arte).
MOBILE (Whatsapp): 13 producoes.

Estimativa de atingir cerca de 28.964 contatos.

Portal da MB: 09 pecas publicadas durante o periodo (Texto + Arte).
09 pecas produzidas (Texto + Arte).

NEWSLETTER - Produzidas 03 pecas.

Enviadas para 3.328 usuarios cadastrados.
Noticias publicadas no site do Saude Naval

1. PROSAUDE: foco na melhoria da saude da Familia Naval.
2. Satde Naval no combate a hipertensao.

Comité de Comunicacao do Satde Naval 16



PAUTA e OFF PAUTA

Saude Naval no combate a Hipertensao Arterial

Planejamento de comunicacao - 26 de abril: Dia Nacional de Prevencao e
Combate a Hipertensao Arterial.

Mote: Qual a relac3o entre a atividade fisica e a hipertensao Arterial?
Call: Na largada, os cuidados com a pressao vém primeiro.

Estratégia; Campanha informativa de alto alcance com interagao on-line e off-line direcionada ao
incentivo a pratica de exercicio fisico para prevengao e combate a Hipertensao Arterial.

Comité de Comunicacao do Satde Naval 17



CRONOGRAMA E PECAS PRODUZIDAS
PARA A CAMPANHA ON-LINE:

Periodo: 19ABR a 31MAI2022

Campanha iniciou com Vitrine (slide-show) e Webstories ( video de curta duracao)
no site do Saude Naval em 19/04/2022.

2 Veiculados BONO GERAL, PD e Mobile (whatsapp) no dia 26/04/2022.
.. Veiculada primeira peca no Painel de Led do 1°DN em 26/04/2022.

CRONOGRAMA E PECAS PRODUZIDAS PARA
CAMPANHA OFF-LINE - ACAQ INSTITUCIONAL:

+ + Periodo: 19ABR a 3IMAI2022

* Veiculado BONO SEDE e a segunda peca para o Painel de Led do 1°DN no dia
27/04/2022.

Comité de Comunicacao do Saude Naval =~ 18



ACAO INSTITUCIONAL

DATA: 27ABR2022

A tenda do Saude Naval foi montada proxima a entrada do 1° Distrito Naval,
durante o horario do TFM.

Os militares que passaram pelo local tiveram a oportunidade de aferir a
pressao, tirar dUvidas sobre a relagao da pratica de atividade fisica e a pressao
arterial e saber mais sobre o Servico de Medicina Integral (SMI).

Além disso, os militares receberam dicas e orientacoes sobre atividades
fisicas.

0 Sadde Naval contou com o apoio da 1°T (Md) Nathalia Rossato, Médica do
SMI da PNNSG, de dois técnicos de enfermagem do HCM, 3°SG-EF Murilo e
CB-EF Jéssica, e de dois profissionais de educacao fisica, 3°SG-EP Lucas, da
DSM, e 1°T (FN) Remesar, do CEFAN.

AT e R

Comité de Comunicacao do Satde Naval
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RESULTADO DA CAMPANHA

Periodo: 19ABR a 30JUN2022

Acessos a Campanha on-line: 1.612 acessos durante o periodo.

e Exibighes de pigina

245

—a

Ter., 19 de abr. Sdb., 23 de abr. CQua., 27 de abr, Dom., 1 de mai.

ol - - -

-
-

0

Durante a Acao, foram realizados 183 cadastros para base da Newsletter e mobile
(whatsapp) do Saude Naval.

Comité de Comunicacao do Satde Naval 20



TECNOLOGIA DA INFORMACAO - Tl

Sistema de Compartilhamento

A principio, o sistema de compartilhamento foi criado para suprir uma necessidade de acesso ao
material de comunicacao, principalmente dos videos (Institucionais e campanhas de prevencao
de doencas) produzidos pelo Saude Naval para downloads dos Coordenadores Internos e

ComSocs da Marinha do Brasil.

Estao disponiveis quatro areas de acesso nesse sistema de compartilhamento:

1. Formularios - ReUne todos os formularios disponiveis para uso no SSM para todo o Brasil.

2. Sinalizacao - As placas de sinalizacao reforcam a importancia da padronizagao das Organizagoes
Militares na area da satde. 0 Saude Naval disponibiliza mais de 700 artes, que estao divididas em:

Placas de Aviso, Placas de Setores, Placas Direcionais/Historicas e SMI/NAIM.

3. Videos produzidos pelo SN que podem ser utilizados nas OM (em TVs para sala de espera, por
exemplo).

4, Material de Comunicacao para impressao (cartazes em Formato A4, cartazes em formato A3,
banners, folders, filipetas, entre outros).

Comité de Comunicacao do Satde Naval 21



MATERIAL DE COMUNICACAO

Periodo: 01ABR a 30JUN2022

Confeccao de Material de Comunicagao para impressao:

06 pecas produzidas.

Cartaz formato A4 - Marcacao de Consultas e exames.

Cartaz formato A4 - Combate a Hipertensao Arterial.

Cartaz formato A4 - Transtorno Afetivo Bipolar.

Cartaz formato A4 - Combate a Endometriose.

Cartaz formato A4 - Pix SeDiMe Area Rio.

Cartaz formato A4 -Dia da Conscientizacao Contra a Obesidade Infantil.
Cartaz formato A4 - Saude Naval em P@uta - Teste do bebé.

DOWNLOADS: 1.846 downloads durante o periodo.

Material de grafica (cartaz formato A3, cartaz formato AS, banner em lona, filipeta, folder): 341 downloads.

Cartazes em formato A4: 173 downloads.
Material especifico da COVID-19: 41 downloads.
Sinalizagao: 751 downloads.

Formularios: 196 downloads.
Video: 344 downloads.

Comité de Comunicacao do Satde Naval
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PERFORMANCE DO SITE DO SAUDE NAVAL

Periodo: 01JAN a 30JUN2022

Meses Acessos
JAN 344.696
FEV 188.833
MAR 232198
ABR 213.354
MAI 241.098
JUN 224194
TOTAL 1444.373

PERFORMANCE DO SITE AO LONGO DOS ANOS

2017 150.000
2018 854.358
2013 1151197
2020 1145.558
2021 2.014.092

2022(ate30JUN)  1.444.373
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DESEMPENHO DAS CAMPAN

Periodo: G1ABR a 31IMAI2022

O corpo fala (literalmente) - Audio
Refluxo-Podcaste Video
Doador de Sangue - Video
Autismo - Entrevista
Sindrome de Sotos - Entrevista e infografico
Tabaco - Podcast
Hepatite - Texto
Hipertensdo Arterial - Webstories
Rir & o melhor remedio? Podcast
Triagem Neonatal (Teste do pezinho) - SN em P@UTA
Quiz Meningite
Quiz Obesidade infantil
Asma- Podcast
Bipolaridade - Podcast
Quiz Parkinson

Endometriose - Depoimentos em Audio
Imunizacdo - Webstories

Afasia- Texto

Voz- Texto

1AS

2530
2058
1512
1407
1399
1378
1262
1229
1014
1004
579
699
678
622
581
577
310
194
95 J | 3 y r 3
o 500 1000 1500 2000 2500 2000
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DURANTE 0 PERIODO, AS CAMPANHAS COM
MAIOR DESTAQUE FORAM:

1° 0 corpo fala (literalmente)

Estratégia: Infografico em formato de audio com 2.530 reproducoes.

06 de abril: Dia Mundial da Atividade Fisica e Dia Nacional de Mobilizacao pela Promocao da
Saude e Qualidade de Vida. E, 07 de abril: Dia Mundial da Sadde - O corpo fala (literalmente).

Descubra os beneficios dos exercicios para cada parte do seu corpo.
Formas de veiculagao: Vitrine (slide show), BONO, PD, Mobile (Whatsapp) e Painel de Led 1°DN.

2° Refluxo

Estratégia: Podcast em formato de audio e video com 2.058 reproducoes.

29 de maio, dia Mundial da Saude Digestiva. Beber refrigerante, fumar, nao fazer atividade
fisica ou estar acima do peso? Quem explica quais desses fatores podem, de fato, influenciar
na incidéncia de refluxo & a CT (Md) Marina Rosa, gastroenterologista da Policlinica Naval de
Niteroi. Opgao de podcast em formato de video também.

Formas de veiculagao: Vitrine (slide show), BONO, PD e Mobile (Whatsapp).

3° Doador de Sangue

Estratégia: Video com 1.512 acessos.

Depoimentos dos doadores de todos os Distritos Navais.
Formas de Veiculagao: Vitrine (slide show), BONO, PD e Mobile (Whatsapp).

Durante o periodo, as campanhas com menos visualizacoes sao
aquelas que nao tiveram publicacao em BONO:

Dia Mundial da Voz (Texto), Ta na Midia: Afasia (Texto).




DESEMPENHO DAS CAMPANHAS

Periodo:01JAN a 30JUN2022

SA -Snacks & fast - Video
Covid-19 até quando? Podcaste Video
O corpo fala (literalmente) - Audio
Refluxo - Podcaste Video

Quiz SeDiMe

Lancheira saudavel - Desafio

Quiz SMI

Janeiro Branco - Texto

Doador de Sangue - Video
SNemP@uta- Mindfulness
Autismo - Entrevista

Sindrome de Sotos

SA: Exe_fisicoe hipertensio-SNem...

Tabaco - Podcast

Sindrome de Down - Audio
Hepatite - Texto
Hipertensdo Arterial - Webstories
Rir € o melhor remedio? Podcast
Triagem Neonatal - SN em P@UTA
Quiz Meningite
Problemas renais - Webstories
Drogas e alcool - Webstories
Quis Obesidade infantil

Asma- Podcast
Bipolaridade - Podcast

Quiz Parkinson

Endometriose - Audio
Previsdes 2022-Video
Imunizagdo - Webstories

Afasia - Texto
AudicSo - Podcast
Alopecia-Texto

Voz - Texto
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PRINCIPAIS ACESSOS NO SITE DO SAUDE NAVAL

Periodo: 01JAN a 30JUN2022

Orientacoes de exames - 264.865 acessos.

Resultado de exames - 264.115 acessos.

Index (Pagina inicial) - 164.654 acessos.

Agendamento de Consultas - 46.777 acessos.

PAUTA 2022 : Campanhas de Comunicagao - 39.688 acessos.
Unidades - 22.096 acessos.

Guia Médico - 21.549 acessos.

Aba SeDiMe - 11.760 acessos.

Aba COVID-19-FAQ - 11.419 acessos.
Guia odontologico - 5.104 acessos.
Aba SMI - 3.959 acessos.

Vacinacao em idosos - 4.494 acessos.
Aba NAIM- 2.356 acessos.

Aba Vacinacao - 2.046 acessos.
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APLICATIVO DO SAUDE NAVAL

0 aplicativo foi reescrito, estando mais leve e rapido nos celulares.
Foi inserida uma nova aba com os episodios do podcast, aléem de todas as
orientacoes que ja existiam na versao anterior do app.

Até o momento foram feitos

12.022

downloads

do aplicativo do Sadde Naval.
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SINALIZACAO

A sinalizacao dos espagos & um trabalho estratégico para o usuario do SSM ter uma
percepcao unificada das Unidades de Saude da Marinha. Diante disso, o Sade Naval esta
trabalhando, por exemplo, nas OM que estao ampliando servicos como SMl e NAIM.

E importante destacar que o sistema de compartilhamento do Saude Naval disponibiliza
mais de 700 placas padronizadas, ja confeccionadas em trabalhos anteriores. Os
coordenadores e comsocs cadastrados tém, assim, opcoes ja prontas para dar agilidade a
sinalizagao.

jada Reabilitaga0 Cardléca f
s Médicas 02 Marinha)

Candidatos

Academ b
CPM M (Centro de Pericia

Também estamos comecando o trabalho junto ao HNMD em sinalizagoes internas para Salade Espera para
padronizagao. Como um hospital de grande porte, tal trabalho é essencial para dar
visibilidade e reforcar que o SSM é Unico.
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Saude Naval - Assessoria de Comunicacao da DSM
saudenaval@marinha.mil.br



