Relatorio de Produtividade

Periodo: 01JUL a 30SET2023




PAUTA JULHO

01/07 - Dia da Vacina BCG
06/07 - Febre Maculosa

10/07 - Dia da Saude Ocular

13/07 - Saude Mental Infantil

19/07 - Osteoartrose e osteoartrite

27/07 - Dia Mundial de Conscientizacao
e Combate ao Cancer de
Cabeca e Pescoco

Julho amarelo: Més de Conscientizacao
das Hepatites Virais

Estrategia

Infografico
Infografico

Texto

Infografico

Infografico

Video

Podcast

(Slides show)
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A marquinha da savde.
A BCG protege seu bebé

¥ [ Sapde Naval =T -
= _______.H_-— _ el Iia'cE rlose. \%’ ) o Clique e assista o video
O PRECO DA BELEZA ‘
]-AMMS.%EVE SERASAUDE. |
e e NTOS ESTETICOS PODEM COMPROMETER SEUS OLY o=

le vista? .

A cabeca comanda o corpo.

A saude comanda tudo.

“ y“, Saude Naval®

Se os joelhos nao doessem mais...
Entenda a osteoartrite de joelho.

Dores nas articulagoes
Hidroterapia

loga

Geralmente proximo aos 50 anos
Tai Chi Chuan

Pilates
Sensibilidade

=N Sa i )
atde Naval Alargamento 6sseo
NS4

27 de julho

Dia Mundial de Conscientizacéo e -
Combate ao Cancer de Cabeca e Pescoco

Um pequeno transmissor,

um grande impacto.
\ Saiba mais sobre a febre maculosa.

0 que passa na mente atravessa ~ tempanha
q_ P | ) SaudeMental
os olhos de quem esta perto.

06/07 Dia Mundial das Zoonoses X
= : Atencao para a Saude Mental. .@.
Aponte a camera do seu celular para o OR Code e confira.
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(Slides show]

PAUTA AGOSTO Estratégia vitrines BONO PD  Mobile OQOutros

01/08 - Dia Nacional dos Portadores de Vitiligo  Infografico v v v v
05/08 - Dia Nacional da Saude Instlt}monal v v v v Cartaz A4
(App Saude Navall
07/08 - Més do Aleitamento Materno Texto v ' \ v Cartaz A4
08/08 - Dia Nacional de Prevencao Tirinha v v v v Cartay A
e Controle do Colesterol
16/08 - Encerramen'to da Campanha Saode Naval em Pauta v v v v Cartay A
anual de Saude Mental
. . Galeria de Fotos e
24/08 - Dia da Infancia . . v v v v
Entrevista c/ profissional
26/08 - Ancora Social Off-pauta
29/08 - Dia Nacional de Combate ao Fumo Infografico v v v v Cartaz A4
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Saude Naval®

Crianca e

pra Ser Crianc;

Clique aqui

ﬁ; Saiude Naval®

0 mundo real nao e so cor-de-rosa.

_y Savde Naval® - Ele pode ter algumas manchas.

=/

01/08 @ Dia Nacional dos
Portadores de Vitiligo

Clique e saiba mais.

Saude nao é apenas a auséncia de doencas.

Cuide bem da mente e do corpo, acesse o app do Saide Naval e figue
a um clique de distancia das novidades.

@ Registre seus remédios e receba avisos sobre
o horario de toma-los

Agosto Dourado

® Controle e tenha um histoérico dos indices Mé= do Aleitamento Materno no Be 251

de glicemia e da pressao arterial

E muito mais

Baixe o aplicativo do Saude Naval na
App Store, na Play Store ou em
https:/link.saudenaval.com.br/app/

Cligue aqui

29/08 - Dia Nacional de Combate ao Fumo

Pequenos

habltos X

grandes

resultados.

0 colesterol é a prova.

Clique aqui

_@ Saude Naval® em Paut@

AGJSTC, 2323 | Anc Il - 4* Edicac Saude Naval - www.saudenaval. mar.mil br

Vocé acompanhou a nossa campanha sobre satide mental?

mgm S;mupétnaﬁental

Desde janeiro, temos abordado os principais temas ligados a satide ca mente. Ertdo, que tal re.em-

brarmos um pouquinio do que falaros?

e Cartilha de Satide Mental

Nela, apresentamos informagdes sobre satae
mental e oriertacdes para quem estd passando
por uraa situacdo dificil ou quer auxiliar alguéra
que esteja em: sofrimento. Aboraamos os princi-
pais trarstoraos mertais e direcionamos a Fari-
lia Naval para orde e como biscar ajuda.

o Habitos saudaveis para cuidar da mente

Que tal umalista de pequenas atividades, autocui-
dados, para ajudar vocé a manter héabitos positi-
vos? Listamos tudo isso (e muito mais) para vocé
cuidar da mente. Corfira as dicas co Satde Naval!

e Transtorno Bipolar

Muitos fatores eavolvendo concicoes genetlcas e
ambientais podem causar o transtorno. Ei Wnpor-
tantelembrar que nem toda mudanca de humor
significa um traastomo bipolar. E fundamea-
tal buscar ajuda 1a1do necessario.

e Transtorno do Espectro Autista

Os sirais do autismo e a.guns fatos sobre a
condicdo também fizeram parte cos

contetidos da camparha de saﬁae
mental. Corkeca a Tistéria de

Comece con: o ambierte, invista em prevengdo,
elimine estigmas, inceative o autoculaado, colo-
que em pratica wma cultura de apoio a satde
mertal.

e Satide Mental Infantil

U convite a reflexfo sobre a satde mental na
infAncia e na aaolescéncia. Esse foi um dos temas
da campanha de satide mental, que trouxe
também uma entrevista com a CC (Md) Ana
Luiza, psiquiatra co GAAPE na PNNSG.

e Satide Mental e liderancas

Como estda snaequipe? “Bem...” Acrecito que

essa seja a sua resposta automéatica. Mas,

pense melbor. Qual foi a Gltima vez que
conversou com alguém da sua equipe?

Comité de Comunicacao do Saude Naval

e Como abordar problemas de satide mental

Nio deixe esse lema ce ‘ado E 'TE
e nem o cu'dado corm: a sat.de . r
para depois. Posicione a . _ﬁ
.
camera de sen ce-u.ar yara i
=

. - esse QR coae € leia ma’s - a;ﬂ%
Miguel, filho ca CI (1) Lara, aiag- A sobre o lema. : | =TT
nosticado com TEA aos dois anos. ‘ L sl
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(Slides show)

PAUTA SETEMBRO Estratégia vitrines BONO PD  Mobile Outros

Setembro Amarelo Podcast/Parceria

10/09 - Dia Mundial de Prevencao ao Suicidio com Salde v v v v Cartaz A4
Total (DASM)

14/09 - SeDiMe nstitucional v v v v Cartaz A

(App Saude Naval)

18/09 - Dia Nacional de Combate a Trombose Entrevista v~ v~ v~ v~
(Bate e Voltal

21/09 - Dia Mundial e Nauopal Podcast v v v v Cortay A

da Doenca de Alzheimer

25/09 - Dia Mundial do Pulmao

29/09 - Dia Mundial do Coracao Jogo v v v v

17/09 - Dia Mund. do Doador de Meq. Ossea Saude Naval v v v v Sty A

27/09 - Dia Nacional da Doacao de Orgaos em P@uta
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ﬁ @ Saude Naval® ST I Savde Total e Y
=/ © Onde esta is0? * =
it Nae esta 0 SeV SOorriso! SeDlMe

App SN =

EiBeneficios

- SETEMBRO AMARELD

‘* Més de Prevencao ao Suicidio

Clique aqui e ouca o II"III Podcast

Clique aqui

Repouso na gestacao, certo? {
Na maioria das vezes, nao!

18/09 @ & H

Dia Nacional de Combate e Prevencao a Trombose

Cligue aqui

W Do D 4

16/09 - Dia Mundial do Doador de Medyla Ossea
27/09 - Dia Nacional de Doacao de Orgaos
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PERFORMANCE DAS CAMPANHAS

Periodo: 01JUL a 30SET2023

Performance
O1JUL - 30SET
Prevencao ao Suicidio Podcast 1.999
Colesterol_Tirinhas 1.159
ool nde esté _ | Saude Ocular_Texto 1117
C e e R T AT B Osteoartrose e Osteoartrite - Infografico 996
oo 0O seu STI"ISO? Infincia_Entrevista 802
T s g, & Saude Mental Infantil Infografico 867
o o o Fumo_Infografico 764
©c e Cancer Cabeca e Pescoco Video 675
: : : Febre Maculosa_Infografico 650
© o0 Saude Mental Video Em_ Paut@ 646
: : : Aleitamento Materno_Texto 596
© oo . : Vitiligo_Infografico 586
oo *?}* SRy Medula Ossea e Orgdos Em_Paut@ 416
P TN Pulm&o e Coracdo Jogo 322
cee Trombose Entrevista 308
Vacina BCG_Infografico 236
Alzheimer_Podcast 230
Hepatites Virais_Podcast 225

Comité de Comunicacao do Saude Naval 8



PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS

Periodo: 01JUL a 30SET2023

Campanhas em formato de texto: 02 producoes

© 10/07 - Dia da Saude Ocular. Alguns procec
Guilherme Dias, oftalmologista do HNBe ex

imentos estéticos podem comprometer seus olhos. 01T (Md)
nlica os riscos e lista as principais recomendacoes.
@ 07/08 - Agosto Dourado: Més do Aleitamento Materno. 0 Saude Naval relaciona os principais beneficios do leite.

Campanhas em formato de podcast: 03 producoes com 653 reproducoes

pode ter uma Hepati
© Saude Total: Setemb

0 d

eV

€@ Julho Amarelo - Més de Conscientizacao das Hepatites Virais. A 1T (Md] Priscila, Gastroenterologista, Assistente
de Clinica do HNMD, em

mais uma edicao do Momento Saude Naval, conversa sobre as Hepatites Virais, guem

ral e 0 que fazer para se proteger dela.

entrevistou a Psicologa, CC (T) Mariana, sobre os estigmas e os fa
€ 21/09 - Dia Mundial e Nacional da Doenca de Alzheimer. Entrevis
NUcleo de Atendimento ao ldoso na Marinha (NAIM).

marelo - Més de Prevencao ao Suicidio. Em colaboracao com a DASM, o Saude Naval

ores de risco do suicidio

ra com a CF (Md) Fabiana Fillipo, geriatra do

Comité de Comunicacao do Saude Naval 9



PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: 01JUL a 30SET2023

Campanhas em formato de video: 01 producao

© 27/07 - Dia Mundial de Conscientizacao e Combate ao Cancer de Cabeca e Pescoco. Autores: Sadde Naval.

Campanha em formato de tirinha: 01 producao
€ 08/08 - Dia Nacional de Prevencao e Controle ao Colesterol.

Campanhas em formato de quiz/Perguntas & Respostas/jogo: 01 producao

© 25/09 - Dia Mundial do Pulmao e 29/09 - Dia Mundial do Coracao. Jogo interativo com
informacoes de prevencao.

Comité de Comunicacao do Saude Naval 18



PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: 01JUL a 30SET2023

Campanhas em formato de entrevistas e depoimentos: 2 producoes

. Cnanga Crianca &
>
Saide Naval’ . Satde Maval* pra ser

@ 24/08 - Dia da Infancia. O que faz voce lembrar da infancia? 0 Saude
Naval entrevistou o CC (S) Lidio, o 1Ten (Md) Coppo e a GM (RM2-T)
Alaine Botelho, profissionais do GAAPE da PNNSG, para saber o que
esperar da infancia. 0 Saude Naval também criou uma galeria de
Fotos enviadas pela Familia Naval.

E Dia da Infancia

@ 18/09 - Dia Nacional de Combate a Trombose. Entrevista no formato
de Bate e Volta com a Obstetra do HNMD, CF (Md) Gisele Novaes.

1



PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS -
Periodo: O1ABR a 30JUN2023 0 mundo real nao e so cor-de-rosa.

Ele pode ter algumas manchas.

01/08 ® Dia Nacional dos Portadores de Vitiligo

Campanhas em formato de
infografico: 06 producoes Vitligo

0 vitiligo @ uma doenca caracterizada pela perda da coloracao
da pele. As lesoes acontecem devido a diminvigao ou auséncia

@ 01/07 - Dia da Vacina BCG. Apoio Técnico: CT (Md) Daniella  [E e i e A

da melanina (pigmento que da cor a pele), nos locais afetados. As

Barbosa, Infectologista do HNMD. el o e i

© 06/07 - Febre Maculosa. Apoio Técnico: CT (Md) Daniella fatores que desencadeiam ou agravam a doenca. !
Barbosa, Infectologista do HNMD. el i e i ot

© 13/07 - Saude Mental Infantil. Apoio Técnico: CC (Md) Ana Sl s b i b

_uiza, Psiquiatra do GAAPE, HNNSG.

O 19/07 - Osteoartrite de Joelho. Autoria: CF (S) Cristiane

_emos, Fisioterapeuta da PNNSG.
© 01/08 - Dia Nacional dos Portadores de Vitiligo. Apoio
écnico: CT (Md) Amanda, Dermatologista da PNNSG.
©® 29/08 - Dia Nacional de Combate ao Fumo. Apoio A maioria dos paientes o manifesta qualquersntoma
Técnico: 1T (RM2-T) Bravo, Psicologo do ECC, HCM. -

Comité de Comunicacao do Saude Naval 12
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PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS
Periodo: O1ABR a 30JUN2023

Campanhas em formato de jornal
(SaUude Naval em Paut@): 02 producoes

© 16/08 - Encerramento da Campanha anua

© 17/09 - Dia Mundial do Doador de Medula C
27/09 - Dia Nacional da Doacao de Orgaos

de Saude Mental.
ssea e

Vg Saude Naval® em Paut@

SETEMBRO, 2023 | Ano Il - 5% Edigao Satde Naval - www.saudenaval.mar.mil.br

16/09 - Dia Mundial do Doador de Medula Ossea

27/09 - Dia Nacional de Doacio de Orgaos

Voce sabe por que € tao importante
doar orgaos e medula 6ssea?

No mundo inteiro, ha muitos pacientes que necessitam do transplante de 6rgdos para sobreviver ou para conseguir
qualidade de vida. A doacao de 6rgaos é um ato de solidariedade e humanidade.

Ja o transplante de medula 6ssea tem a possibilidade de ajudar no tratamento de pacientes de diversas faixas etarias em
cerca de 80 doencas. As pessoas em plenas condicoes de saide podem se cadastrar e, posteriormente, serem convocadas a
doar a medula 6ssea, caso sejam compativeis com algum paciente com essa necessidade.

Doacao de 6rgaos - O transplante é um procedimento
cirargico que consiste na troca de um 6rgao ou tecido de
uma pessoa doente por um 6rgao ou tecido normal de um
doador. Alguns 6rgaos e tecidos podem ser doados por
pessoas vivas (exemplos: medula 6ssea, parte do figado,
parte do pulmao e um dos rins), enquanto outros sao
originados exclusivamente de doadores falecidos. A
retirada e doacao de 6rgaos de pessoas falecidas ocorrem
apenas apoOs a confirmacao da morte encefalica, que € a
parada irreversivel das funcoes cerebrais, apos a qual o
restante dos oOrgdos é mantido funcionando apenas
através de aparelhos. Para ser um doador de 6rgaos, deixe
sua familia ciente da sua escolha.

Doacio de Medula Ossea - A medula 6ssea é um tecido
liquido-gelatinoso que ocupa o interior dos ossos. E a
“Féabrica do Sangue” que produz os seus componentes:
leucocitos (globulos brancos), hemécias (globulos
vermelhos) e plaquetas.

E necessiria a compatibilidade entre o doador e o
paciente. Como se trata de heranca genética, a chance de
ser compativel é de 25% por irmao. Quanto mais irmaos
houver, maior a probabilidade de encontrar um doador
nessa familia. Em 75% dos casos, é preciso recorrer aos
registros de doadores voluntarios, bancos publicos de
corddo umbilical ou outros familiares parcialmente
compativeis. Assim, ser um doador de medula 6ssea pode
mudar o destino e salvar a vida de alguém.

Para isso, realize o cadastro no Registro Nacional de
Doadores Voluntarios de Medula Ossea (REDOME).

Como funciona a doacao de 6rgaos quando uma pessoa morre?

Quando o paciente tem suspeita de morte encefalica, o primeiro passo é comunicar a familia dessa possibilidade e sobre a
abertura de um protocolo médico para confirmacao do diagnoéstico. O caso sera notificado a central reguladora estadual,
pois € obrigatorio por lei, independentemente da possibilidade de doacao.

O Protocolo de Morte Encefélica é regido por lei federal. Todas as etapas sdo regulamentadas e obrigatoérias, tornando este
protocolo extremamente seguro e preciso para todos os envolvidos: paciente, equipe médica e familiares.

O diagnostico de morte encefalica s6 é confirmado quando concluido o protocolo, com avaliacdo de dois médicos
especialistas, com intervalo de tempo de, no minimo, seis horas, além da realizacao de um exame confirmatorio.

Apbs a confirmacao da morte encefélica, sera realizada uma avaliacio para confirmar se o paciente apresenta condigoes
médicas para ser doador de 6rgaos e tecidos. A doacao sera finalmente realizada apenas nos casos em que houver o
consentimento da familia.

Confira informaco6es mais detalhadas em outras matérias do Satide Naval.
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OFF PAUTA

Periodo: 01JUL a 30SET2023

€ Saude Naval no Ancora Social

Em 26 c

do Saulc

atividades como boxe e danca, jogo da memori
online (quiz) com pergun
os participantes do Anco

e agosto, o SN esteve presen
e Naval diversas atividades

e no Anco

‘oram ded

Fas sobre sadde: cabine ¢

de fazer o cadastro no site do Saude Naval.

a Social even

icadas a Famil

o realizado na Casa do Marinheiro. No estande

ia Naval: jogos de realidade virtual simulando
a (sobre os melhores alimentos a serem consumidos); jogo
e fotos e um aulao de danca no ginasio. Além de tudo isso,
ra puderam ter mais informacoes sobre doacao de sangue e amamentacao, além

Comité de Comunicacao do Saude Naval
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Custos em Servicos

ltem Descricao 0T Valor Valor Total
Servico Unitario
1 Locacao de oculos de realidade 02 R$ 604,57 R$1.209,13
virtual
2 | Cabine de fotos com impressao da | 2000 R$1,00 R$ 2.000,00
Foto lembranca
3 | Confeccao de camisas com 100 28,00 R$ 2.800,00
impressao (arte frente e costas)
v e 4 | Material Grafico - Banners L R$ 40,00 R$ 440,00
e oo 5 | Material Grafico - Tapete de lona o1 R$ 280,00 R$ 280,00
ool para ringue
e oo 6 | Material Grafico - Faixa de rua o1 R$ 320,00 R$ 320,00
I 7 | Material grafico - Confeccio de | 2000 R$ 1,35 R$ 2.700,00
e oo baloes de latex impressao 1 cor, com
eee instalacao
‘e VALORTOTAL: |  R$9.74913
cec Custos em Materiais
: : : ltem Descricao 0T Valor Valor Total
Material Unitario
1 | CX de lapis de cor com 06 unidades 240 R$ 6,93 R$1.663,20
cada - impressao 01 cor
2 | Sacolaem TNT. Impressao 01 cor 500 R$ 6,65 R$ 3.325,00
VALOR TOTAL: R$ 4.988,20

Comité de Comunicacao do Saude Naval 15



OFF PAUTA

Periodo: 01JUL a 30SET2023
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OFF PAUTA

Periodo: 01JUL a 30SET2023

® Encerramento da Campanha sobre Saude Mental e
visualizacoes da aba Saude Mental

No final de 2022, o SaUde Naval recebeu como demanda do DGPM a intensificacao da divulgacao sobre
Saude Mental. Foi elaborado um planejamento de comunicacao com diversas acoes que foram apresentadas
a Familia Naval durante 2023 e publicadas no Site do Saude Naval em uma aba chamada “Campanha Sadude

Mental’.

As pecas foram feitas de forma a reforcar a ideia central de que: "0 que passa na mente atravessa os olhos
de quem esta perto. Atencao para A Saude Mental’”

Comité de Comunicacao do Saude Naval 17



Primeira Campanha de Comunicacao

Estratégia: Apresentacao da Cartilha Saude Mental

0 més de janeiro de 2023 iniciou chamando atencao para a Carti

colaboracao com a DASM, UISM e o HCM. A Cartilha tem o pro

lha de Saude Mental, coordenada pela DSM, em

nosito de apresentar informacoes sobre Saude

Mental e orientar quem esta passando por uma situacao dificil ou quer auxiliar alguém que esteja em sofrimento.

Pecas Produzidas: 01 Cartilha, 01 BONO (n® 036, publicado em 10/01/2023), 01 PD, 01 Mobile e 01 Cartaz A4.

Segunda Campanha de Comunicacao

Estratégia: video

0 que vem a sua cabeca quando pensa em saude mental? Nao
mais do que isso. Lidar com exigéncias faz parte da vida.

e simplesmente a auséncia de doenca. E muito

Pecas Produzidas: 01 Video, 01 BONO (n° 091, publicado em 25/01/2023), 01 PD, 01 Mobile e 01 Cartaz A4.

Comité de Comunicacao do Saude Naval 18



Terceira Campanha de Comunicacao

Estrategia: texto

nabitos positivos.

Habitos saudaveis para cuidar da mente. Lista de pequenas atividades e autocuidados, para ajudar a manter

Pecas Produzidas: 01 Texto, 91 BONO (n° 151, publicado em 13/02/2023), 01 PD e 01 Mobile.

Quarta Campanha de Comunicacao

Estrategia: texto

0 que causa o transtorno bipolar? Muitos fatores envolvendo condicoes genéticas e ambientais podem causar

o transtorno. E importante lem

Fundamental buscar ajuda especi

orar que nem toda mudanca de humor significa um transtorno bipolar. E

alizada.

Pecas Produzidas: 01 Texto, 01 BONO (n° 299, publicado em 28/03/2023), 01 PD, 01 Mobile e 01 Cartaz A4.
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Quinta Campanha de Comunicacao

Estratégia: Saude Naval em Paut@ - Entrevistas e depoimentos

Entrevista com a CT (T) Lara, Assessora de Comunicacao do C

'MPS, sobre a importancia do ¢

lagnostico precoce

e como o tratamento possibilita avancos cada vez maiores no ¢
mais sobre o autismo.

la adiadoseu filho. E, cinco fa

'0S para voce saber

Pecas Produzidas: 01 Texto formato jornal, 01 BONO (n° 323, publicado em 03/04/2023), 01 PD, 01 Mobile e 01

Cartaz A4.

Sexta Campanha de Comunicacao

Estratégia: video

Saude Mental e liderancas, como esta sua equipe? Orientacoes para gestores e lideres.

Pecas Produzidas: 01 Video, 91 BONO (n° 442, publicado em 10/05/2023), 01 PD, 01 Mobile e 01 Cartaz A4.
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Sétima Campanha de Comunicacao

Estratégia: cards

Como abordar problemas de Saude Mental? Dicas que podem ajudar no cuidado com a saUde mental das equipes.
Pecas Produzidas: 06 Cards, 01 BONO (n° 595, publicado em 28/06/2023), 01 PD, 01 Mobile e 01 Cartaz A4.

Oitava Campanha de Comunicacao

Estratégia: infografico

Saude Mental infantil: o cuidado com o emocional das criancas. Um convite a reflexao sobre a sadde emocional
na infancia e na adolescéncia.

Pecas Produzidas: 01 Infografico, 91 BONO (n° 646, publicado em 13/07/2023), 01 PD e 01 Mobile.

Nona Campanha de Comunicacao

Estratéegia: Saude Naval em Paut@

Vocé acompanhou a campanha sobre Saude Mental? Retrospectiva.

Pecas Produzidas: 01 Texto formato jornal, 01 Video, 91 BONO (n° 762, publicado em 16/08/2023), 01 PD e 01
Mobile.

Comité de Comunicacao do Saude Naval 2



OFF PAUTA

Periodo: 01JUL a 30SET2023

€) Reunioes de relacionamento com as OM cadastradas
e Coordenadores Internos do Saude Naval

As reunioes estao sendo realizadas com diversas OM, agrupadas por regioes e setor de atuacao, com objetivo

de:

- Aumentar o relacionamento com as OM:

- Levar informacoes a Familia Naval sobre as facilidades do SSM, prevencao de doencas, dicas de saude e
bem-estar; e

- Ampliar o alcance do Saude Naval.
Ja foram realizadas 07 reunioes com representantes do Saude Naval, envolvendo OM da sede e fora de sede

Comité de Comunicacao do Saude Naval 22



OFF PAUTA

Periodo: 01JUL a 3OSET2023
O Guia Médico

0 Saude Naval iniciou a atualizacao dos guias médico e odontologico, requisitando, para tanto, as informacoes
de atendimento de todas as OM do Brasil que fazem atendimentos. Tudo isso pensando no bem-estar e na
comodidade do usuario do Sistema de Saude da Marinha.

5, Programas de Saude CMAM

Em junho, o Saude Naval foi acionado a desenvolver a comunicacao para maior otimizacao dos Programas
de Saude da Marinha.

Neste momento, o trabalho esta em fase de planejamento de comunicacao para apoiar as agcoes a serem
implementadas pelo CMAM.
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FORMAS DE VEICULACAO

Periodo: 01JUL a 30SET2023

VITRINES (SLIDE SHOW): 19 pecas por tema

* Contabilizada apenas 01 peca por tema de
comunicacao. No entanto, sao produzidos 12 formatos
para exposicao digital, sendo 08 formatos para
atender mais de 84 Organizacoes Militares, 01 formato
para o aplicativo e 03 imagens para as noticias no site Crlanga e S
do Saude Naval, o que totaliza 228 pegas produzidas Wk Ser crlanf >

ate o momento.
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FORMAS DE VEICULACAQ

Periodo: O1JUL a 30SET2023

A ameaca cresceu, mas voce tem a melhor ey S20deNaval® ¢

-+ BONOS Publicados: 20 (Texto + Arte] AT 3543 pRAE A Imusiamts
AN A . acCine-se contra a repre Amareia.
2. BONOS Produzidos: 20 (Texto + Arte)
: : : - . ~ A doenca é infecciosa e, se nao for tratada rapidamente, pode
e oo P » PUbhcadOS 20 PI’OdUCJIOGS (TeXtO + Arte] gerar graves consequéncias. Além da vacina, ha outras maneiras
: : : D:S PrOd UZid 0S: 20 ( ArteSJ deevitafrahFebreAn."nar.ela:Sa'ibaquaisséoas formas de
L transmissao e os principais sintomas.
-+« MOBILE (WhatsApp): 20 producoes
... Estimativa de atingir 29.200 contatos peesse v saudenaval marimilb/ela-voltow

NEWSLETTER - Produzidas 03 pecas e enviadas, por més, para 3.350 usuarios cadastrados.
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SISTEMA DE COMPARTILHAMENTO

Periodo: O1JUL a 30SET2023

A area de Tecnologia da Informacao do Saude Naval avancou bastante,
viabilizando a expansao de todo o material de comunicacao e dos formularios
de uso nas diversas OM.

0 Sistema de
acesso aos for

Compartilhamento ja possui mais de 54 OM cadastradas com
mularios e 30 que podem baixar direto as artes de sinalizacoes.

Total de downloads de midias impressas e video: 2.554 downloads.

Cartaz A4: 729 downloads

\Videos: 498 downloads
Formularios: 225 downloads

Ma
Fil

erial gra
beta e Fo

1CO

Car

der):

/8

Sinalizacao: 322 downloac

S

(dZeS

-ormatos A3, A5, Banner,

J downloads

il.or
WWW. saudenaval.mar.mll.b
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PERFORMANCE DO SITE DO SAUDE NAVAL

Periodo: O1JUL a 30SET2023

~. Ministerio da Defesa

1) Saude Naval

~”  MARINHA DO BRASIL

Acessos ao site durante o periodo

Saude Naval®

Pesquisa de
Satisfacao
Cartilhas
v

Pageviews (total de paginas visualizadas)
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APLICATIVO DO SAUDE NAVAL

Periodo: O1JUL a 30SET2023

0ap
40.8

icativo do Saude Naval foi reescrito, estando mais leve e rapido nos celulares. Ja foram feitos mais de

J0 downloads. Aqueles que ja baixaram puderam ver o conteUdo com as seguintes inovacoes:

a) Lembretes de medicamentos: Apos preenchimento com as informacoes dos medicamentos, o usuario
recebera lembretes;

rlsl

n) Mapa de Hipertensao: 0 usuario preenchera no app dados sobre a sua pressao arterial, para controle e

acesso na hora da consulta:

c) Mapa de Glicemia: O usuario preenchera dados sobre a sua quantidade de acUcar no sangue, para
controle e facil acesso na hora da consulta;

d) Geolocalizacao: A Geolocalizacao é capaz de oferecer informacoes especificas por meio de notificacao
da Unidade de Saude onde esta o usuario.
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APLICATIVO DO SAUDE NAVAL

Periodo: O1JUL a 30SET2023
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