
Registre e faça o 
histórico das aferições 
de glicemia.
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Acesse www.saudenaval.mar.mil.br/diabetes2023

537 milhões de adultos
em todo o mundo vivem com diabetes.

Isso acende um alerta para você?

Qualidade de vida com
o App do Saúde Naval.

Disciplina + Controle =

Baixe o aplicativo
do Saúde Naval e 
acompanhe suas taxas.


