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PERFORMANCE DAS CAMPANHAS
Periodo: 010UT a 20DEZ2023

Dislexia 1113

Afastamento Trabalho | 078

Livro Acessibilidade | 768
Aids

Menopausa | G6B8

Idoso 630

QUIZ Diabetes 636

Salde Bucal Gestante

Cengue 475

Cancer

Medula Ossea 411

QuIz Alimentacio 402

Pneumania e DPOC 74

Vacina 332
Pl ",
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SAUDE NAVAL EM NUMEROS
PECAS GRAFICAS E AUDIOVISUAIS PRODUZIDAS

Campanhas em formato de texto publicadas no Site do Saude Naval - 63
producdes no periodo
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I

2.

3.

Dia Nacional da Vacinacido - Ao se vacinar, além de se proteger, vocé contribui para a
prevencao e o controle de doencas infecciosas. Quanto maior o nUmero de vacinados,
menores sao as chances de propagacao de doencas.

Dia Nacional de Combate ao Céncer - 0 Brasil & conhecido como o “pais do futebol” pela
paixao que essa modalidade desperta nos brasileiros. Mas até quando? NUmeros indicam
que, infelizmente, estamos caminhando para dividir espaco com um tema nada
favoravel.

Doacdo de Medula Ossea - 0 Brasil possui o 3° maior cadastro de voluntarios de medula
6ssea do mundo. Ainda assim, a chance de encontrar um doador com a genética
compativel & de uma em cem mil. Na maioria das vezes, a preocupagao com o proximo é
uma questao de vontade, mas nesse caso, também é preciso contar com a sorte para a
ajuda realmente acontecer.

Campanhas em Formato de Podcast - 03 producoes com um total de 113
reproducoes.

Outubro Rosa - Quando vocé pensa em prevencao e diagnostico precoce do cancer de
mama, pode vir a cabega o autoexame. Mas ele ndo substitui os exames de rotina. Escute
a conversa que o Satde Naval teve com a 1° Ten (Md) Tayra, Mastologista do Hospital
Naval de Brasilia.

Dia Mundial da Artrite - Certamente, vocé ja ouviu falar em reumatismo e achou que era
uma doenca de pessoas mais velhas. Na verdade, € um termo que engloba mais de 100
tipos de enfermidades que podem afetar ossos, musculos, tenddes, pele e até os
sistemas respiratorio e gastrointestinal. A CT (Md) Mariana Costa, reumatologista do
HNMD, explicou o assunto.

Saude do Homem - 0 CF (Md) Fabio Souza, Vice-Biretor do Hospital Naval de Natal,
explicou quais sao e como evitar as principais doencas que tém afetado a populagao
masculina, que exames devem ser realizados em cada faixa etaria, além de trazer dicas
para manter a saGde em dia. Escute o podcast.

Campanhas em formato de jornal - Sadde Naval em Paut@- 01 produgao no periodo.

I

Dia Nacional de Combate a Tuberculose.

Campanha em formato de QUIZ, Perguntas e respostas e Jogos - 04 producoes no

periodo.
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I Dia Mundial da Alimentacdo - No quiz do Saude Naval, que lembra o Dia Nacional de
Prevencao da Obesidade (11/10) e o Dia Mundial da Alimentacao (16/10), vocé testa seus
conhecimentos e aprende mais sobre salde.

2. Dia Mundial da Alimentacao - Confira as informacgoes da CC (S) Jamile, nutricionista, e da
1°Ten (Md) Sophia, endocrinologista, sobre o que o Diabetes pode ocasionar.

3. Dia Mundial de Luta Contra a Aids - As geracbes mais novas nao presenciaram o
surgimento da Aids, mas o CC (Md) Konrad, Assistente da Clinica de Doengas Infecciosas e
Parasitarias do Hospital Naval Marcilio Dias, preparou um QUIZ com informagdes
atualizadas sobre o assunto.

4. Dislexia - Algumas criancas apresentam dificuldades inesperadas e persistentes na fase
escolar, seja no reconhecimento de palavras, na maneira de escrever e na leitura. Existem
estratégias para melhorar o desempenho. Apds um jogo de perguntas e respostas, a CC
(Md) Simone, Neuropediatra do HNMD, explica a dislexia e fala sobre os tratamentos.

Campanha em formato de Entrevistas e Depoimentos - 02 produgoes no periodo.

1. Dia Mundial da Menopausa. Qual é a relacdo efetiva que existe entre menopausa e satde
mental? Como lidar melhor com essa nova fase na vida de tantas mulheres? Para
responder essas e outras perguntas, o Sadde Naval entrevista a psiquiatra 1°T (Md)
Nathalia Bandeira.

2. Dia Nacional de Combate a Dengue. A principal arma contra o mosquito é a maobilizagao de
todos na eliminagdo dos possiveis criadouros. Confira a entrevista com a CT (Md) Daniella
Barbosa, infectologista do Hospital Naval Marcilio Dias.

Campanha em formato interativo - 81 producao no periodo.

1. Dia da Pessoa com Deficiéncia e Dia da Acessibilidade - E brincando que as criancas
desenvolvem capacidades cognitivas, fisicas e sociais. Pensando nisso, o Saude Naval
preparou um livro de atividades para vocé comecar a abordar a acessibilidade e a
inclusdo com os pequenos.

Campanha em formato de Infografico - 04 producoes no periodo.
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Dia Nacional do Idoso.

2. Dia Nacional da Saude Bucal.

3. Afastamento e Restrigdo do Trabalho. Apoio Técnico: CC (S) Margarett Maria de Lima
Qliveira, Encarregada da Secao de Atencao Basica em Saude, na DSM.

4. Dia Mundial da Pneumonia - DPOC. Apoio Técnico: CC (Md) Samantha, Médica Assistente

da Clinica de Pneumologia, do HNMD.

FORMAS DE VEICULACAO

» VITRINES (SLIDE SHOW J: 19 Pecas por tema durante o periodo. *

* Contabilizada apenas 01 pega por tema de comunicagdo. No entanto, sdo produzidos 12
formatos para exposicao digital, sendo 08 formatos para atender mais de 84 Organizacoes
Militares, 01 formato para o aplicativo e U3 imagens para as noticias no site do Saude Naval,
o0 que totaliza 228 pecas produzidas.

» BONOS Publicados: 19 (Texto + Arte].
» PD Publicados: 18 Producoes (Texto + Arte).

» MOBILE (Whatsapp):19 Producoes.
Estimativa de atingir cerca de 29.200 contatos.

> NEWSLETTER: 03 pecas produzidas e enviadas, por més, para 3.490 usuarios
cadastrados.

SISTEMA DE COMPARTILHAMENTO

0 Sistema de Compartilhamento ja possui mais de 54 OM cadastradas com acesso aos formularios e
30 que podem baixar direto as artes de sinalizacoes.
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Total de downloads de midias impressas e video no periodo: 2.554 downloads.
Cartaz A4: 848 downloads.
Videos: 685 downloads.
Formularios: 62 downloads.
Sinalizagao: 162 downloads.

Material grafico (cartazes formatos A3, A5, banner, filipeta e folder): 904 downloads.

PERFORMANCE DO SITE DO SAUDE NAVAL
Periodo: OUT a DEZ2023

159.642 acessos ao site durante o periodo, sendo 1.008.016 pageviews (nUmero total de

paginas visualizadas).

APLICATIVO DO SAUDE NAVAL

0 aplicativo do Saude Naval foi reescrito, estando mais leve e rapido nos celulares. Ja foram feitos
mais de 40.800 downloads.
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