0 cuidado comeca
com cada um de nos.

Acidente de trabalho com exposicao a material biologico

Material biologico potencialmente infectante

Sangue, sémen, secrecao vaginal, liquor e liquidos (amniético, sinovial, pleural e peritoneal).
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Lavar as maos Treinamentos Utilizar EPIs Calendario de vacinacao ~ Nao reencapar
antes e depois de manusear fornecidos pela instituicao. luvas, dculos, mascaras, atualizado. agulhas.
qualquer material. calcado fechado.
Percutanea

» Leses provocadas por instrumentos perfurantes ou cortantes (agulhas, laminas de bisturi, vidrarias e etc).
» Lavar imediatamente com agua e sabao ou solugao antisséptica com detergente (PVPI, clorexidina).
+ Nao espremer o local nem utilizar produtos irritantes para evitar aumentar a area de exposicao.

Mucosas
» Ocorréncia de respingos na face envolvendo olho, nariz ou boca; ou exposicao de mucosa genital.
» Lavar com soro fisiologico a 0,9% ou agua corrente em abundancia varias vezes.

Cutanea

Pele nao integra

» Contato direto da pele com solucao de continuidade (pele com dermatites ou feridas abertas) com sangue ou outros
liquidos organicos potencialmente infectantes.

» Lavar imediatamente com agua e sabao ou solugao antisséptica com detergente (PVPI, clorexidina).

Pele integra
» Contato da pele sem solucao de continuidade com sangue ou outros liquidos organicos potencialmente infectantes.
» Lavar o local com agua e sabao ou solucao antisséptica com detergente abundante.
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Orientacao a Acidentados

1° Comunicar a chefia imediata

2° Procurar orientacao médica imediatamente
Realizar profilaxia pos-exposicao (PEP) até 72 horas, caso seja indicada.

3° 0 acidentado deve evitar
Manter relagoes sexuais sem o uso de preservativo; engravidar; amamentar; e doar sangue, orgao e sémen.
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FAZER TESTE RAPIDO OU SOROLOGIA
Ocorréncia do acidente Anti HIV HBsAg Anti HCV
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