N Saude Naval

Queremos o bem do nosso
maior bem: Familia Naval

PLANO DE ABANDONO DE AREA

SIGA AS SEGUINTES INSTRUCOES:

ESCADAS

LN

Nunca utilize elevadores.
VA DE ESCADA!

JUNTE-SE A0 GRUPO de
pessoas do andar e mantenha
distancia de um bracgo de quem
estiver em sua frente.

G

NUNCA SUBA!
A 0nica opcao segura é descer.

FUMAGA

A\

Se houver fumacga,
DESLOQUE-SE ABAIXADO.
Proteja nariz e boca com um pano.

PERIGO

—

Nao permaneca em vestiarios
ou sanitarios.

Mantenha siléncio!

Siga calmamente as orientacoes da brigada de incéndio e dos
coordenadores de abandono.

Gestantes e portadores de deficiéncia merecem atencao espe-
cial, dé a preferéncia. Se possivel, na saida em fila indiana, intercale
um homem e uma mulher ou um homem e um idoso ou, ainda, um
homem e uma crianca.

Nas escadas, mantenha-se sempre do lado externo e segure no
corrimao. 0 lado interno das escadas devera ficar livre para a equipe
de primeiros socorros, de combate a incéndio e salvamento.

Apos deixar o prédio, dirija-se para o ponto de encontro do lado
de fora. Nao abandone o local de concentracao antes que seja
autorizado.

Nao atrase e nao atrapalhe a fila;

Evite confusao ou brincadeiras;

Deixe pertences esquecidos para tras;

Atenda as instrucoes prontamente e desobstrua passagens, caso necessario;
Dirija-se a saida indicada e mantenha-se em fila;

Movimente-se de modo rapido e ordeiro, NAO CORRA!

Nossos militares sao treinados e estao prontos para combater principios de incéndio.

Visite nosso site: www.saudenaval.mar.mil.br

#SomosTodosFamiliaNaval




