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SA Saide Ativa

Desafio Saude Naval e Saude Ativa juntos na Orla Conde - RJ.
Sera que a Familia Naval acertou as perguntas sobre
exercicios fisicos e qualidade de vida?

Confira o video, aponte a cdmera do seu celular para o QR CODE.
www.marinha.mil.br/saudenaval/saudeativaedesafiosn




