
“Brócolis, eca! Tem gosto de mato... Eu só quero arroz e batata.”
Se essas frases são comuns na sua casa, você não está sozinho. 
Alimentação saudável na infância é um desafio, mas você pode 

fazer a diferença. 

Aponte a câmera do seu celular para
 o QR CODE e descubra como ajudar

os pequenos a crescerem com saúde.


