
E fora das redes sociais?
Viva as próximas histórias.Você está bem?

É preciso quebrar os tabus.

Um plano suicida, quando manifestado,
deve ser levado a sério.

O indivíduo que manifesta ideação suicida
quer apenas chamar atenção.

Na maioria dos casos
há premeditação.O suicídio é sempre impulsivo.

Nem todo suicídio tem relação
com fator hereditário, mas o histórico
familiar é fator de risco.

O suicídio é sempre hereditário.

O suicídio pode acontecer a qualquer tipo
de pessoa, de todos os grupos sociais.

“O suicídio só acontece a determinado
tipo de pessoa, não a nós.”

Falso Verdadeiro

Para mais informações, acesse:
www.saudenaval.mar.mil.br

Cuide-se e preste atenção no
comportamento dos outros.
É preciso buscar o tratamento
adequado e preservar a vida.

Mês de prevenção ao suicídio.
Setembro amarelo  


