Atencio Farmacéutica &&BQAO

VOCE USA 0S MEDICAMENTOS DA FORMA CORRETA?

Confira as dicas:

- Antes de suspender qualquer tratamen-
to, consulte o médico;

< Tome os medicamentos na quantidade e
horarios prescritos;

< Mexa nos medicamentos em local
iluminado, para evitar enganos;

< Confira sempre a validade;

-+ Se 0o medicamento apresentar aspecto
diferente do habitual, nao tome;

2 Nao

se automedique nem indique

medicamentos a ninguém;

< Tome os medicamentos SEMPRE com agua;

- Mantenha a embalagem original para
controlar a validade e ter acesso a bula;

< Informe ao médico todos os medicamentos
que estiver tomando;

- Evite cortar ou fracionar os medicamentos;
< Pergunte ao meédico se pode ou nao ingerir
bebida alcoolica durante o tratamento; e
<+ Se ingerir uma dose excessiva de
medicamento, procure o meédico ou um

Centro de Controle de Intoxicagoes.

Conheca o Programa de Atencao Farmacéutica do Sistema de Saude da Marinha.
Converse com o farmacéutico. Fique em dia com sua saude!

www.saudenaval.mar.mil.br
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