O cigarro faz mal a saude.
|sso ja nao é novidade,
mas femos outra para voce.

No Espaco Consciéncia e
Cuidado, vocé encontra 0 apoio
necessario para diminuir a
quantidade ou parar de fumar.
Mais de 50 doencas estao
relacionadas ao cigarro.
Repense suas atitudes.
Conheca o Espaco
Consciéncia e Cuidado.

www.saudenaval.mar.mil.br/ecc
Telefone: (21) 2104-5588
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