Diabetes Mellitus

vy Vocé pode controlar o diabetes, e 0 ndo o contrario.

Saude Naval

0 que e Diabetes Mellitus?

Popularmente conhecida como acUcar no sangue, € uma doenca caracterizada pelo
aumento excessivo da glicose. Ocorre por problemas na acao e/ou producao de insulina e

pode ser do Tipo 1, Tipo 2 ou Gestacional.

Vontade excessiva de urinar:
Excesso de sede e fome:
Perda sem explicacao de peso; e

Visao turva.

Se voce suspeita que tem diabetes, o primeiro passo € procurar um meédico e seguir as
recomendacoes.Quanto antes for iniciado o tratamento, a prevencao das complicacoes sera
malor.

Saiba mais em:

www.saudenaval.mar.mil.br




