Doacao de Sangue

Seja um doador voluntario de sangue.

Nossa Unica fonte de sangue é o doador.
Se todo cidadao saudavel doasse duas vezes ao ano,
nao teriamos estoques tao vazios.

Vocé carrega nas veias o tipo sanguineo ideal: 0 nosso tipo. No peito, o mesmo amor pela Marinha do Brasil.
E navida, historias que precisaram de pessoas para dar um passo.

Ter entre 18 e 69 anos (jovens com 16 e 17 anos Quem teve diagnostico de hepatite apos os

somente com autorizacao do responsavel); I anos de idade;

Possuir peso igual ou maior a 50 quilos; Pessoas que estao expostas a doencas transmissiveis
pelo sangue, como Aids, hepatite, sifilis e doenca

Sentir-se bem e com saude; de Chagas; e

Nao ter ingerido bebida alcodlica, pelo menos, Se mulher, nao estar gravida ou amamentando.

12 horas antes da doacao; e

Nao ser usuario de drogas.

Procure mais informacoes na Unidade no site:

www.saudenaval.mar.mil.br | Saude Naval
-_




