Imunizacao

A vacinacao é uma das medidas mais importantes de prevencao contra doencas.

- y—

I

Fique atento ao calendario de vacinacao.
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PROGRAMA DE IMUNIZACAOQ

Nao so as criangas devem ser imunizadas. Adultos, gestantes e idosos precisam se proteger contra a gripe,
a pneumonia, o tétano, a hepatite e outras enfermidades que, se contraidas, podem trazer sérios riscos a
saude.

Lembre-se: € melhor e mais facil se prevenir contra as doencas do que trata-las. Por isso, mantenha a
imunizacao em dia e fique atento ao calendario de vacinacao.

As vacinas constantes no Programa Nacional de Imunizagao do Ministério da Saude estao disponiveis nos
seguintes locais:

Policlinica Naval Nossa Senhora da Gloria (PNNSG);
Policlinica Naval de Niteroi (PNNJ;

Policlinica Naval de Campo Grande (PNCG);
Ambulatorio Naval da Penha (ANP); e

Postos de Saude mais proximos de sua residéncia.

Procure mais informacoes no site: ’ \

Saude Naval

www.saudenaval.mar.mil.br




