IST / AIDS

vy Escolha o Unico caminho seguro. Previna-se!

Saude Naval

Infeccoes Sexualmente Transmissiveis (IST) / AIDS

A vida exige atitudes e basta uma decisao errada para voce ter consequéncias graves.

Contra doencas sexualmente transmissiveis, o melhor tratamento sempre € a prevencao.

Nao e uma escolha. E um compromisso com sua saude.

Talheres, abraco, aperto de mao; Compartilhar seringas e agulhas;
Picada de inseto, pelo ar; Sexo sem camisinha;

Beijo na boca; e Sexo oral sem camisinha; e
Assento sanitario. Sexo anal sem camisinha.

consultas periodicas ao médico sao fundamentais para um diagnostico precoce e
um tratamento eficiente.

Saiba mais em:

www.saudenaval.mar.mil.br




